
Speiseplan vom 29.09.2025 - 02.10.2025

Mo., 29.09.25 Di., 30.09.25 Mi., 01.10.25 Do., 02.10.25

Ki Hort Eisbergsalat mit Mais 1,00 x 
60 g/ml 

Salatdressing Rezept 2,12,61,63 

1,00 x 15 g/ml 
Rindergulasch 14,60,R 1,00 x 

140 g/ml 
geschabte Spätzle 51,511,54 1,00 

x 180 g/ml 

Kürbiscremesuppe 52,58,60 1,00 
x 150 g/ml 

Dampfnudeln 51,511,52,54,58 1,00 
x 207 g/ml 

Vanillesoße 52,54,58 1,00 x 130 
g/ml 

Schoko-Pudding 58 1,00 x 150 
g/ml 

Hähnchen-Nuggets 51,511 1,00 x 
130 g/ml 

Kartoffel-Erbsen-Püree 52,58 

1,00 x 190 g/ml 
Ketchup 8 1,00 x 20 g/ml 

Biern 1,00 x 110 g/ml 
Bunter Nudelauflauf 

51,511,52,54,58,60 1,00 x 300 g/ml 
Tomatensoße 60 1,00 x 60 g/ml 

Schule Rahmschwammerl 52,58,60 1,00 
x 200 g/ml 

hausmacher Semmelknödel 
51,511,52,54,58 1,00 x 180 g/ml 

Schweinebraten S 1,00 x 120 
g/ml 

Bratensoße 93,2,60,63,S 1,00 x 80 
g/ml 

Kartoffel-Gemüse-Bradel 
93,2,60,63,S 1,00 x 190 g/ml 

Käse-Spinat-Tortellini 
51,511,52,58 1,00 x 270 g/ml 

Tomatensoße 60 1,00 x 110 
g/ml 

Gyrospfanne S 1,00 x 140 g/ml 
Zaziki 52,58 1,00 x 60 g/ml 

Tomatenreis 1,00 x 190 g/ml 

Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel*; (8) mit Zuckerarten und Süßungsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (14) gewachst*   Enthält Allergene: (93) unter Verwendung von Alkohol; (51) Gluten-
haltiges Getreide und -erzeugnisse*; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse*; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse*; (58) Milch und -erzeugnisse*; (60) Sellerie und -erzeugnisse*; (61) Senf 
und -erzeugnisse*; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben*; (S) Schweinfleisch*; (R) Rindfleisch*   [* Kennzeichnung 
gesetzlich vorgegeben]

Speiseplan   -    Marieluise-Fleißer Mittelschule und Wirtschaftschule Ingolstadt

Hinweis: In Menü 2 ist an folgenden Tagen Schweinefleisch enthalten:
                                     * Dienstag, 30.09.2025
                                     * Donnerstag, 02.10.2025
Bitte entsprechend berücksichtigen!

Bitte die fertige Bestellung spätestens Dienstag um 12:00 Uhr im Sekretariat abgeben.
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