
Speiseplan 25.04. - 30.04.

Menü 1 Menü 2

25.04. Band nu deln
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Ge misch ter Sa lat

Nährwertangaben pro Portion
1434,0kJ/339,0kcal, Fett 7,3g, gesättigte Fettsäuren
3,4g, Kohlenhydrate 54,3g, Zucker 5,8g, Ballaststoffe
4,4g, Eiweiß 11,8g, Salz 3,62g, Natrium 1,44g
G, G1, M, Me, La

Band nu deln
To ma ten-Moz za rel la-Soße
Ge misch ter Sa lat

Nährwertangaben pro Portion
1434,0kJ/339,0kcal, Fett 7,3g, gesättigte Fettsäuren
3,4g, Kohlenhydrate 54,3g, Zucker 5,8g, Ballaststoffe
4,4g, Eiweiß 11,8g, Salz 3,62g, Natrium 1,44g
G, G1, M, Me, La

29.04. Hähn chen un ter keu len (BIO)
Röst kar tof feln
Ge misch ter Sa lat

Nährwertangaben pro Portion
1968,0kJ/470,0kcal, Fett 20,8g, gesättigte Fettsäuren
3,2g, Kohlenhydrate 41,8g, Zucker 1,1g, Ballaststoffe
2,0g, Eiweiß 27,5g, Salz 3,02g, Natrium 1,21g

Lin sen bäll chen; Ve ge ta ri sche Bäll ‐
chen aus Kar tof feln und brau nen Lin ‐
sen
Röst kar tof feln
Ge misch ter Sa lat

Nährwertangaben pro Portion
1988,0kJ/475,0kcal, Fett 20,0g, gesättigte Fettsäuren
2,0g, Kohlenhydrate 60,6g, Zucker 1,8g, Ballaststoffe
4,2g, Eiweiß 10,2g, Salz 2,68g, Natrium 1,08g
G, G4, Ei

30.04. To ma ten-Moz za rel la-Sup pe (BIO)
Germknö del "Na tur"
Va nil le so ße

Nährwertangaben pro Portion
2315,0kJ/551,0kcal, Fett 21,2g, gesättigte Fettsäuren
10,5g, Kohlenhydrate 74,0g, Zucker 20,9g,
Ballaststoffe 3,8g, Eiweiß 13,9g, Salz 2,46g, Natrium
0,98g
G, G1, M, Me, La, Ei

To ma ten-Moz za rel la-Sup pe (BIO)
Ap fel stru del (BIO)
Va nil le so ße

Nährwertangaben pro Portion
2258,0kJ/539,0kcal, Fett 24,0g, gesättigte Fettsäuren
10,5g, Kohlenhydrate 67,9g, Zucker 38,5g,
Ballaststoffe 1,3g, Eiweiß 9,9g, Salz 1,94g, Natrium
0,78g
G, G1, M, Me, La, (Sb), (Sf)

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


