
Speiseplan 07.04. - 13.04.

Menü 1 Menü 2

07.04. Gold braun pa nier ter Alas ka-See -
lachs| (aus nach hal ti ger Fisch wirt -
schaft) mit Knus per pa na de 

Früh lings pü ree

Bun tes Gar ten ge mü se "na tu rell"

Nährwertangaben pro Portion
2008,0kJ/481,0kcal, Fett 22,5g, gesättigte
Fettsäuren 3,1g, Kohlenhydrate 43,8g, Zucker
5,5g, Ballaststo�e 6,4g, Eiweiß 21,5g, Salz 2,70g
G, G1, Fi, M, Me, La

Lin sen bäll chen; Ve ge ta ri sche Bäll -
chen aus Kar to� eln und brau nen
Lin sen

Früh lings pü ree

Bun tes Gar ten ge mü se "na tu rell"

Nährwertangaben pro Portion
1718,0kJ/411,0kcal, Fett 19,0g, gesättigte
Fettsäuren 2,5g, Kohlenhydrate 44,3g, Zucker
6,1g, Ballaststo�e 8,0g, Eiweiß 10,7g, Salz 2,97g
G, G4, Ei, M, Me, La

11.04. Ferien Ferien

12.04. Ferien Ferien

13.04. Ferien Ferien
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Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan 14.04. - 20.04.

Menü 1 Menü 2

14.04. Ferien Ferien

18.04. Ferien Ferien

19.04. Ferien Ferien

20.04. Ferien Ferien

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Speiseplan 21.04. - 27.04.

Menü 1 Menü 2

21.04. Ferien Ferien

25.04. Ge �ü gelb rat wurst (BIO)

Röst kar to� eln

Ge misch ter Sa lat

Nährwertangaben pro Portion
1789,0kJ/428,0kcal, Fett 22,0g, gesättigte
Fettsäuren 4,5g, Kohlenhydrate 35,5g, Zucker
0,7g, Ballaststo�e 3,4g, Eiweiß 19,6g, Salz 2,93g
Sn

Ge mü sen ug gets; pa niert

Röst kar to� eln

Ge misch ter Sa lat

Nährwertangaben pro Portion
2010,0kJ/481,0kcal, Fett 20,3g, gesättigte
Fettsäuren 2,1g, Kohlenhydrate 60,4g, Zucker
2,3g, Ballaststo�e 7,5g, Eiweiß 9,6g, Salz 2,68g
G, G1, Ei, M, Me, La, S, Se

26.04. Spi ral nu deln

Kä se so ße (BIO)

Nährwertangaben pro Portion
2046,0kJ/488,0kcal, Fett 19,9g, gesättigte
Fettsäuren 8,8g, Kohlenhydrate 57,8g, Zucker
4,2g, Ballaststo�e 3,2g, Eiweiß 17,3g, Salz 2,73g
G, G1, M, Me, La, S

Spi ral nu deln

To ma ten so ße (BIO)

Nährwertangaben pro Portion
1620,0kJ/386,0kcal, Fett 9,1g, gesättigte
Fettsäuren 1,8g, Kohlenhydrate 60,5g, Zucker
8,0g, Ballaststo�e 5,0g, Eiweiß 12,5g, Salz 2,07g
G, G1, M, Me, La, S

27.04. Kla re Sup pe

Kä se schö berl (ge ba cke ne Sup pen -
ein la ge aus Rühr teig mit Käse)

Pfann ku chen "Na tur"

Scho ko so ße

Nährwertangaben pro Portion
1368,0kJ/325,0kcal, Fett 9,1g, gesättigte
Fettsäuren 3,3g, Kohlenhydrate 43,0g, Zucker
3,0g, Ballaststo�e 2,7g, Eiweiß 16,8g, Salz 2,95g
S, G, G1, Ei, (Sb), M, Me, La, (Sf)

Kla re Sup pe

Kä se schö berl (ge ba cke ne Sup pen -
ein la ge aus Rühr teig mit Käse)

Pfann ku chen "Na tur"

Scho ko so ße

Nährwertangaben pro Portion
1368,0kJ/325,0kcal, Fett 9,1g, gesättigte
Fettsäuren 3,3g, Kohlenhydrate 43,0g, Zucker
3,0g, Ballaststo�e 2,7g, Eiweiß 16,8g, Salz 2,95g
S, G, G1, Ei, (Sb), M, Me, La, (Sf)

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


