
Stress oder Probleme zuhause? – Darüber reden hilft!  
Beratungsmöglichkeiten für Schüler/-innen und Familien  

Wir bieten auch in der Zeit der Schulschließung telefonisch Beratungsmöglichkeiten für 
Schüler, Schülerinnen und Eltern.  

Hilfe für Kinder  

Herr Bauhuber (Schulpsychologe):   0172-3804471 

Frau Andresen (Beratungslehrerin): 0841-30541752 

Nummer gegen Kummer:  Kinder- und Jugendtelefon 116111  

   

Hilfe für Eltern  

Auch Sie können sich an die oben genannten Ansprechpartner der Schule wenden.  

Weiter Hilfen finden Sie hier:  

Psychotherapeutische Corona-Telefonsprechstunde (Ingolstadt)  

Erziehungs- und Familienberatung Ingolstadt: 0841-9935440  

Nummer gegen Kummer: Elterntelefon 0800 1110 550 
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BERATUNG

https://www.ingolstadt.de/Rathaus/Aktuelles/Aktuelle-Meldungen/index.php?La=1&object=tx,2789.18703.1&kat=&kuo=2&sub=0
https://www.google.de/url?sa=i&url=https://www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Verwaltungen-Kommunen/Die-Verwaltung-der-Landeshauptstadt-Hannover/Gleichstellungsbeauf%C2%ADtragte-der-Landeshauptstadt-Hannover/Wir-f%C3%BCr-die-B%C3%BCrgerinnen-und-B%C3%BCrger/Hannoversches-Interventionsprogramm/Hilfe-finden/Nummer-gegen-Kummer&psig=AOvVaw0BF1o4xAw3pWyV1vdkFkSI&ust=1587460264690000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIiakbvU9ugCFQAAAAAdAAAAABAE

